
 
  2008年 12月 18日 

 

森 公美子さんプロデュース 

2009年の恵方は
東北東 

食べて美味しい！「森 恵方巻」が新登場！ 
～縁起色の具材を取り入れました～ 

 
セブン-イレブン・ジャパンとイトーヨーカ堂では、2009年「丸かぶり寿司（恵方巻）」

の予約を 2008年 12月 22日（月）より全国のセブン-イレブン 12,094店舗（11月末現
在）、イトーヨーカドー177店舗で開始いたします。 

2009 年の「恵方巻」は、グルメタレントの森 公美子さんが商品をプロデュース。
「HAPPY！美味しい！！恵方巻！！」をテーマに、“食べて美味しい、楽しくなる、運
気をいただく”「恵方巻」を、数量限定にて発売いたします。 
また、節分に合わせた初めての汁物として「森とん汁（もりとんじる）」を発売。    

ゴロッと大きな 7種類の具材や、3種類の味噌を使用する等、森 公美子さんのこだわり
取り入れました。「恵方巻」と組み合わせてお召し上がりいただけます。 を 
※恵方巻とは、節分に食べる太巻寿司のことで、その年の恵方（歳徳神の在する方位で、縁起の良い方角

にあたる）に向かって、目を閉じて願い事を思い浮かべながら、無言で太巻き寿司を丸かぶりする風習。

新しい年の恵方は東北東。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                      ※ｲﾄｰﾖｰｶﾄﾞｰで販売するものは若干仕様が異なります。 

セブン-イレブンで販売する「森恵方巻」※

 

「森 恵方巻」 390円（税込） 

「森 恵方巻（3本ﾊﾟｯｸ）」1,170円（税込） 

長さ 約 8.5 cm 幅 約 4.5 cm 
○七福神にあやかって、7種類の具材を使用 
○森さんのレシピを参考にしたおだしたっぷりの
玉子焼き 

○マヨネーズと金ゴマで味のアクセントに 

○ 味 良 有明産初摘 海苔使
 

 
具 材 特  徴 縁起色 

① 玉子焼き 
（森さん特製） 

実際に森さんに作っていただいたレシピを参考に 
したおだしたっぷりの玉子焼き 

 黄 金 運

② かに風味かまぼこ 見た目、食感がカニそっくりのカニカマを使用  赤 仕事運

③ おぼろ 余分な調味料を使用せず、すっきりとした味わい ピンク 恋愛運

④ 穴子 国産穴子を使用し、香ばしく焼き上げ  茶 集中力

⑤ かんぴょう しっかりと味を含ませた食感のよいもの  茶 集中力

⑥ 海老 プリッとした食感がアクセント  赤 仕事運

⑦ きゅうり 色目と食感がアクセント  緑 健康運

 ※「ごま」 ： 香り高い金ごまを使用 
  「有明産初摘み海苔」 ： 風味が良くやわらかでパリッとした食感  
 
 
 



2009年セブン-イレブンの丸かぶり寿司（恵方巻） 
◆実施店舗  全国のセブン-イレブン 12,094店舗（11月末現在）  
◆予約期間  2008年 12月 22日（月）～ 2008年 1月 29日（木） 
       お渡し日は 2009年 2月 1日（日）・2日（月）・3日（火）の 3日間 
 
≪2009年セブン-イレブンの丸かぶり寿司（恵方巻） 商品ラインナップ≫ 
 商品名 価格 サイズ 具材 特徴 
① 
 
森 恵方巻 

 
 
 

390円 長さ 約 8.5cm 
幅  約 4.5cm 
 
 

森 公美子さん 
プロデュースの商品
 

② 
 
 
 

森 恵方巻 
3本パック 

 

1,170円 長さ 約 8.5 cm
幅  約 4.5cm 
    ×3本 
 

 
玉子焼き・かに風味 
かまぼこ・おぼろ・ 
穴子・かんぴょう・ 
海老・きゅうり 
 
 
 

森 公美子さん 
プロデュース商品の
3本入 
※予約特典付 

③ 丸かぶり寿司 
（恵方巻） 

 
 

380円 長さ 約 13cm 
幅  約 4.5cm 

レギュラーサイズの
商品 

④ 丸かぶり寿司 
（恵方巻） 
3本パック 

1,140円 長さ 約 13cm 
幅  約 4.5cm 

×3本 

ご家族で楽しめる 
レギュラーサイズ 
3本入商品  
※予約特典付 

⑤ 丸かぶり寿司 
 （ミニサイズ）

260円 長さ 約 8.5cm 
幅  約 4.5cm 
 

 
玉子焼き・おぼろ・ 
穴子・かんぴょう・ 
きゅうり・しいたけ 
 
上記の基本 6具材 
※関西以西について 
 は基本 6具材に 
高野豆腐を追加 

 
食べやすいミニサイ
ズ。女性やお子様 
向け商品 

 
※「森 恵方巻」、「森 恵方巻 3本パック」、「丸かぶり寿司（恵方巻）3本パック」商品は、 
予約限定商品になります。 
 

※「森 恵方巻 3本パック」、「丸かぶり寿司（恵方巻）3本パック」をご予約の方には、 
  特典として、方位磁石をプレゼント 

 
＜節分関連の代表商品（価格：税込）＞ 

 上記のほかに、「まるかぶりロールケーキ」（税込350円）や「節分二八なま蕎麦」（税込550円）、
「節分蕎麦」（税込 320円）、「節分カップ海老天蕎麦」（税込 390円）も予約開始します。 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
  

「まるかぶりロールケーキ」 350円    「森 とん汁」 260円         「節分蕎麦」 320円 
  

 

 

 



2009年イトーヨーカドーの丸かぶり寿司（恵方巻）
◆特 徴  ・ご予約のお時間にあわせ店内で手作り 

・森 公美子さんプロデュース「森 恵方巻」「森とん汁」新登場 
（恵方巻の海苔は直巻きタイプ）        

      ・清水寺にて祈祷した海苔を使用 
      ・ご予約いただいたお客様お一人様に 1個「方位磁石」をプレゼント 
       （節分そば除く） 
◆実施店舗  食品扱い店 177店舗（イトーヨーカドー新百合ケ丘店・臼井店・田無店徐く）  

◆予約期間   
・店頭にてご予約     2008年 12月 22日（月）～ 2009年 1月 30日（金） 
・インターネットご予約  2008年 12月 22日（月）～ 2009年 1月 30日（金） 
・インターネット URL   http://www.itoyokado.jp/ 

  ・お渡し日        2009年 2月 1日（日）・2日（月）・3日（火）の 3日間 
※店頭・インターネットとも 1月 29日（木）・30日（金）のご予約は 2月 3日（火）のみの
お渡しとなります。 

 

≪2009年イトーヨーカドーの丸かぶり寿司（恵方巻） 商品ラインナップ≫ 
番号 商品名 価格（税込） サイズ 具  材 特 徴 
① 
 
 
 

森 恵方巻 
 
 

390円 
 
780円 
 

1,170円 

長さ 約 9cm
 
長さ 約 18cm
 
3本入り 
長さ 約 9cm

×3本 

玉子焼き・かに風味 
かまぼこ・おぼろ・ 
穴子・かんぴょう・ 
海老・きゅうり 

森 公美子さんプ
ロデュース、風水
で縁起色の 7 品
の具材 
 
海苔は直巻きで
しっとり 

② 
 

 

恵方巻※ 
 

430円 
 

長さ 約 18cm
 

玉子焼き・かんぴ 
ょう・きゅうり・ 
おぼろ・椎茸煮 
 

定番の一品 

③ まるかぶり 
セット 
5本入り 

680円 中巻き 
5本入り
 

長さ 約 9cm
  ×5本 

まぐろたたき巻・ 
サーモンきゅうり巻・
ヒレカツ巻・ツナ 
マヨ玉子巻・納豆巻 

お子様に人気 
 
ご家族で楽しめ 
る 5本入巻物 
セット 

④ 八宝海鮮巻 980円 長さ 約 18cm
 

まぐろ中落ち・玉 
子焼き・椎茸煮・い 
くら・子持ち昆布・ 
サーモン・やりいか 
・海老 

厳選した具の 
ごちそう海鮮 
恵方巻 

⑤ 穴子信田巻 880円 長さ 約 18cm
 

玉子焼き・かんぴ 
ょう・ごぼう・おぼ 
ろ・きゅうり・穴子 

じっくり煮こん 
だ穴子とふっく 
らとした手作り 
のお揚げ 

◆その他 「森とん汁」（税込 260円）、「節分そば」（税込 320円）も予約開始します。 
※信越地区は内容が異なります。関西地区では、恵方巻に替り「明石魚六商店 焼穴子巻」 
（税込 980円）を販売します。 

 以 上 
 

 

 


